
                                                                          Утверждаю 

 
 



 

  1,5-3 года 3-4 года 4-5 лет 5-6 лет 6-7 лет 

Вежливые слова Вежливые слова Мы друзья Общение Правила 

поведения  Праздники 

8 сентября: Международный день 

распространения грамотности; День 

рождения Л.Н. Толстого. 

  + + + 

3 нед 

16.09-

20.09 

Продукты. Овощи и фрукты 

 

Многообразие сортов, условиях и местах произрастания, истории их появления в нашей стране. 

Продолжать знакомить с заготовкой овощей и фруктов – консервирование, соление, маринование, 

приготовление компотов, соков, варенья. Многообразие продуктов. 

1,5-3 года 3-4 года 4-5 лет 5-6 лет 6-7 лет 

Овощи и фрукты  Продукты Огород Продукты Продукты 

Праздники 

4 нед 

23.09-

27.09 

Дорожная безопасность.  

 

Правила дорожного движения для пешеходов, велосипедистов, самокатов, роликах и так далее. 

Профессии, связанные с дорогой и правилами дорожного движения. Видах транспорта, 

особенности правил при движении специального транспорта. Дорога до детского сада, какие 

правила важно соблюдать. Какие опасности бывают во дворе. 

1,5-3 года 3-4 года 4-5 лет 5-6 лет 6-7 лет 

Дорога в 

детский сад 

Пешеход и 

переход 

Осторожно! 

Дорога! 

БДД  

 

БДД 

Праздники 

27 сентября: «День воспитателя и всех 

дошкольных работников». Стендовая 

информация, творческие мастерские 

«Любимому воспитателю» 

+ + + + + 

                                      ОКТЯБРЬ  

1 нед 

30.09-

04.10 

Осень  
 

Изменения в природе, особенности времени года. Календарная осень. Животные, птицы осенью. 

Урожай, фрукты и овощи. Грибы ягоды, осенний лес. Цвета осени. Природа осенью. Осень в мире. 

Осень в разных частях России. 

1,5-3 года 3-4 года 4-5 лет 5-6 лет 6-7 лет 

Сказочная 

осень 

Осень в городе Золотая Осень Сказочная Осень Осень в городе 

Праздники 

1 октября: Международный день 

пожилых  

  + + + 

1 октября: Международный день 

музыки (музыкальные гостиные) 

+ + + + + 

4 октября: День защиты животных  + + + + 

5 октября: День учителя     + + 



Выставки семейного творчества - в 

группах «Праздник урожая, дары 

природы»: «Славим край родной 

умелыми руками»  

+ + + + + 

2 нед 

07.10-

11.10 

Мир животных 

 

Неделя о животных по вашему выбору. Животных жарких стран, севера, домашние, дикие 

животные. Особенности питания, обитания. Какая у них шерсть, окрас. 

1,5-3 года 3-4 года 4-5 лет 5-6 лет 6-7 лет 

Домашние 

животные 

Дикие 

животных 

В гостях у 

животных 

Животные по 

миру 

Животные мира 

Праздники 

3 нед 

14.10-

18.10 

 

 

 

Земля – наш общий дом  Продолжать знакомить с понятием «Земля – наш общий дом», рассказать о том, что на Земле 

много стран, живут люди разных рас и национальностей, формировать интерес и уважение ко всем 

людям, отмечая их самобытность, показать различие культур, особенности быта, обычаев 

1,5-3 года 3-4 года 4-5 лет 5-6 лет 6-7 лет 

Мое окружение Мое окружение Мои друзья Народы России Единство 

народов Праздники 

20 октября: день отца в России + + + + + 

Мониторинг освоения детьми образовательной программы 

4 нед 

21.10-

25.10 

Мир птиц 

 

Формирование первичных ценностных представлений о птицах как «меньших братьях»  

человека. Особенности, разновидности, питание, образ жизни и так далее 

1,5-3 года 3-4 года 4-5 лет 5-6 лет 6-7 лет 

Домашние птицы Дикие птицы  Птицы Птичья столовая Забота о птицах 

Праздники 

5 нед 

28.10- 

02.11 

Профессии взрослых. Труд взрослых. 

Народные ремёсла Татарстана 

Знакомство со всеми профессиями, которые актуальны в группе по возрасту. Дворник, повар, 

доктор, воспитатель, инженер, блогер, режиссёр, водитель, журналист, критик, президент, учитель, 

слесарь и так далее. Труд взрослых, помощь взрослым, помощь в целом. Домашний труд, 

общественный труд, ручной труд. Волонтёрство. Трудовые поручения. Польза труда. Умственный 

труд. 

1,5-3 года 3-4 года 4-5 лет 5-6 лет 6-7 лет 

Как я умею Профессии, труд 

дома 

Мир профессий, 

полезный труд 

Профессии по 

России, труд 

взрослых 

Профессии 

сейчас, труд 

взрослых 
Праздники 

         НОЯБРЬ 

1 нед 

05.11-

08.11 

Наш родной город. Наш Татарстан 

  

Обогащать представления детей о малой родине: название населенного пункта, в котором они 

живут; знакомить с близлежащим окружением ДОО (зданиями, природными объектами), 

доступными для рассматривания с территории. Обсуждать с детьми их любимые места время 

препровождения в населенном пункте 

1,5-3 года 3-4 года 4-5 лет 5-6 лет 6-7 лет 



Мой дом Моя город 

 

Моя Родина Мой Татарстан Великая Россия 

Праздники 

4 ноября: День народного единства 

Флешмоб «Мы вместе» 

 + + + + 

6 ноября: День конституции РТ   + + + 

2 нед 

11.11-

15.11 

Я - человек Все о себе. Мои особенности, мои границы, мои цели, ценности, мой организм, 

мои эмоции, мои правила. Этикет. Об интересах детей. О будущей профессии, 

про хобби, про имя, фамилия. 

 

1,5-3 года 3-4 года 4-5 лет 5-6 лет 6-7 лет 

Я человек Я в мире человек Я в обществе Я важный и 

нужный 

Все обо мне 

Праздники 

17 ноября: День памяти жертв ДТП    + + 

3 нед 

18.11-

22.11 

Посуда, мебель, бытовые приборы Назначение и качество изготовления посуды из различных материалов (стеклянная посуда и др.). 

Формировать понятия: чайная, столовая, кухонная; Закреплять правила поведения за столом, 

правила сервировки стола; Активизировать названия разнообразных предметов в речи детей. 

Электробытовые приборы, облегчающие труд людей. 

1,5-3 года 3-4 года 4-5 лет 5-6 лет 6-7 лет 

Предметы Предметы 

которые нас 

окружают 

Окружающие 

предметы 

Техника дома Техника вокруг 

 Праздники 

24 ноября: День матери в России + + + + + 

4 нед 

25.11-

29.11 

Свойства материалов. Что из чего 

сделано?  

Всё о науке, опытах и экспериментах. Известных людях, которые занимались наукой. О разных 

изобретениях, изобретателях. 

1,5-3 года 3-4 года 4-5 лет 5-6 лет 6-7 лет 

Снег снежок Волшебные 

превращения 

Мы 

исследователи 

В лаборатории Неделя 

изобретений Праздники 

30 ноября: День Государственного 

герба РФ  

  + + + 

ДЕКАБРЬ 

1 нед 

02.12-

06.12 

Зима  

 

Особенности изменений в природе перед наступлением зимы и завершением осени. Звери зимой. 

Зимующие птицы. Деревья и кустарники зимой. Температура на улице. Зимняя одежда . Время года 

в музыке, картинах.  

1,5-3 года 3-4 года 4-5 лет 5-6 лет 6-7 лет 

Зимние чудеса Зима во дворе Зимушка Зима Зима на пороге Зима 

волшебница Праздники 

3 декабря: Международный день    + + 



инвалидов  

5 декабря: день добровольца 

(волонтера)  
  + + + 

2 нед  

09.12-

13.12 

Природа. Экология Всё о деревьях, кустарниках, грибах, цветах. Когда растут, где растут, как растут. Об особенностях 

природы и растений на Земле, в России, Татарстане. 

1,5-3 года 3-4 года 4-5 лет 5-6 лет 6-7 лет 

Растения Природа Природа Береги планету Береги планету 

Праздники 

9 декабря: «День Героев Отечества» 

(беседа о подвигах Яна Юдина и 

лейтенанта Красикова) 

   + + 

3 нед 

16.12-

20.12 

Одежда, обувь, головные уборы 

 

Формировать представления детей об одежде, обуви, головных уборах; их назначении. Как 

производится одежда и обувь 

1,5-3 года 3-4 года 4-5 лет 5-6 лет 6-7 лет 

Предметы Вещи, которые 

мы носим 

Одежда Одежда разных 

стран 

Специлизирован

ная одежда Праздники 

4 нед 

23.12-

28.12 

Новый год. Новогодний праздник 

 

Всё про Новый год. Традиции, особенности, главные герои праздника, история праздника в России. 

Новогодний стол, Символы Нового года. Ёлка, мандарины 

1,5-3 года 3-4 года 4-5 лет 5-6 лет 6-7 лет 

Снегурочка и 

подарки 

Дед Мороз и 

Новый год 

Новогоднее чудо В Новый год Про Новый год 

Праздники 

31 декабря: Новый год + + + + + 

                       ЯНВАРЬ 

1 нед 

2 нед 

09.01-

17.01 

Зимние игры и забавы. Зимние виды 

спорта. 

Всё о зимних играх, спорте, спортсменах, зимних забавах. Олимпийские игры, символы, традиции, 

участники. Какие были раньше зимние соревнования. Какие виды зимнего спорта были раньше. 

1,5-3 года 3-4 года 4-5 лет 5-6 лет 6-7 лет 

Зима Зимние забавы Зимние игры Спортивная зима Зимняя 

олимпиада Праздники 

Досуги «Прощание с елочкой»  + + + + 

3 нед 

20.01-

24.01 

Основы безопасности жизни. Опасные 

ситуации в жизни детей. 

 

Всё про безопасность. Пожарную, домашнюю, в городе, в лесу, в детском саду, в воде, в интернете, 

в обществе, на солнце, на дороге. То, что выберете то и будет. Профессии спасатель, доктор, 

пожарный, МЧС и так далее. 

1,5-3 года 3-4 года 4-5 лет 5-6 лет 6-7 лет 

Будь осторожен! Будь осторожен! Безопасность 

дома 

В безопасности О безопасности 

Праздники 

4 нед- Наша страна Знакомим с символами страны, с традициями, территориями, народом. Рассказываем о праздниках 



27.01-

31.01 

 

 

и памятных датах, столице, государственной власти, президенте, крупных городах. Всё о народах 

России. Особенностях, традициях, одежде. Национальных танцах, песнях и играх. Дружбе, 

общение, отношениях, уважении друг друга. Жизни, быте, особенностях природы. Народы 

Поволжья 

1,5-3 года 3-4 года 4-5 лет 5-6 лет 6-7 лет 

Мой дом Моя страна Моя страна Народы России Единство 

народов Праздники 

                       ФЕВРАЛЬ 

1 нед 

03.02-

07.02 

Подводный мир 

 

О реках, морях, океанах, озерах. О водном ресурсе, о том, как важно беречь воду. О подводном 

мире и его обитателях. Профессии, связанные с водой. О камнях, водопадах, песке, глине. 

Водорослях, кораллах. Питьевой воде, речной, морской. Дождь и дождевая вода. 

1,5-3 года 1,5-3 года 1,5-3 года 1,5-3 года 1,5-3 года 

Рыбы Рыбы Рыбы Рыбы Рыбы 

Праздники 

2 нед 

10.02-

14.02 

Моя семья. Люди ближайшего 

окружения 

 

О семье, о семейных ценностях, о семейных традициях. Отношения в семье, эмоции. Мой дом, 

моя квартира. Кто со мной живёт. История моей семьи. 

1,5-3 года 3-4 года 4-5 лет 5-6 лет 6-7 лет 

Моя семья Дружная семья Мы семья О семье Семейные 

ценности Праздники 

15 февраля: День рождения Муссы 

Джалиля  

  + + + 

3 нед 

17.02-

21.02 

Наши защитники 

 

 

Всё про мальчиков и мужчин. Мужские профессии, известных военных, пожарных, летчиков. 

Домашние дела, обязанности. День защитника отечества 

1,5-3 года 3-4 года 4-5 лет 5-6 лет 6-7 лет 

Мальчики Мальчики 

защитники 

Мальчики 

защитники 

Защитники 

отечества 

Настоящие 

мужчины Праздники 

21 февраля: День родного языка   + + + 

23 февраля: День Защитника Отечества   + + + 

4 нед 

24.02-

28.02 

Транспортные средства Сформировать понятие «транспорт»; закрепить знания о видах транспорта – наземный, водный, 

воздушный. Расширять знания о наземном, водном, воздушном видах транспорта: особенности 

строения автомобиля, самолёта, корабля, месте передвижения, назначении. Формировать интерес к  

технике. Познакомить с правилами поведения в общественном транспорте. Познакомить детей с 

возникновением различных видов транспорта; закрепить знания о профессии водителя, о 

необходимости соблюдения правил дорожного движения.  

1,5-3 года 3-4 года 4-5 лет 5-6 лет 6-7 лет 

Автомобили Транспорт Транспорт  Грузовой и 

специальный 

Грузовой и 

специальный Праздники 



транспорт транспорт 

2 марта: Масленица  + + + + 

МАРТ 

1 нед 

03.03-

07.03 

Женский день О девочках и женщинах. Всё про женские профессии. Известные женщины. Домашние дела, 

обязанности. Международный женский день 

1,5-3 года 3-4 года 4-5 лет 5-6 лет 6-7 лет 

Посуда Девочки  В мире девочек Мир для девочек Мир для девочек 

Праздники 

8 марта: Международный женский день + + + + + 

3 нед 

17.03-

21.03 

Весна 

 

Весенние изменения. Особенности в природе. Животные весной. Птицы, как о них позаботится. 

Насекомые, первые цветы. Почки и листочки. Календарная весна. Весна в картинах и музыке. 

1,5-3 года 3-4 года 4-5 лет 5-6 лет 6-7 лет 

Весна Весенняя неделя Весна Красна Весна пришла Весенние краски 

Праздники 

4 нед 

24.03-

28.03 

Театральная неделя 

 

О театре, видах театра, истории театра, профессиях. История цирка в России, артисты, люди и 

животные, профессии в цирке. Известные артисты цирка. Какие бывают представления. О кино, 

процессе, истории, профессиях. 

1,5-3 года 3-4 года 4-5 лет 5-6 лет 6-7 лет 

Сказки Театр Театр Цирк Кино 

Праздники 

27 марта: Всемирный день театра  + + + + 

АПРЕЛЬ 

1 нед 

31.03-

04.04 

Я расту здоровым! Гигиена. 

Физкультура 

 

Всё про здоровый образ жизни. Правила питания, витамины, медицину, польза спорта и так далее. 

Режим дня, зарядка. 

1,5-3 года 3-4 года 4-5 лет 5-6 лет 6-7 лет 

Одевайся 

хорошо 

Полезная 

корзина 

Витаминная 

неделя 

Мы здоровыми 

растём 

Важно о 

здоровье Праздники 

1 апреля: День юмора и смеха  + + + + 

2 нед 

07.04-

11.04 

Солнечная система. Планеты. Земля. 

Космос  

 

Всё о космосе, космонавтах, солнечной системе, планете земля, космических станциях, кораблях, 

ракетах. Известные космонавты люди и животные. История космонавтики в России 

1,5-3 года 3-4 года 4-5 лет 5-6 лет 6-7 лет 

Мир вокруг нас Космос День 

космонавтики 

День 

космонавтики 

День 

космонавтики Праздники 

12 апреля: День космонавтики  + + + + 

3 нед 

14.04-
Наши игры и игрушки 

Народная игрушка 

О любых игрушках, плюшевых, деревянных, народных и так далее. Из чего делают, как делают, 

кто делает. Мастерская игрушек. Профессии, связанные с созданием игрушек. Игрушки раньше, 



18.04  игрушки сейчас. Любимые игрушки родителе. 

1,5-3 года 3-4 года 4-5 лет 5-6 лет 6-7 лет 

Игрушки В мире 

игрушек 

Магазин игрушек Мастерская 

игрушек 

Про игрушки 

Праздники 

Мониторинг освоения детьми образовательной программы 

4 нед 

21.04-

25.04 

Книги Всё про книги. Кто их пишет, какие бывают, как их делают. Известные авторы, иллюстраторы. 

Жанры книг. Любимые книги детей. Знакомимся с книгой, библиотеками, писателями, издателями, 

художниками-иллюстраторами, правила поведения в библиотеке, обращение с книгой. Как 

необходимо ухаживать за книгой. Из чего делают книги, как создаются библиотеки 

1,5-3 года 3-4 года 4-5 лет 5-6 лет 6-7 лет 

Сказки Герои книг Любимая книга Книжная 

мастерская 

О книгах 

Праздники 

26 апреля: День рождения Г.Тукая  + + + + 

5 нед 

28.04- 

30.04 

Творческая Мастерская Мастерская художника, скульптора, архитектора. Знакомство с известными картинами, 

скульптурами, зданиями архитекторы. Лепниной, народными промыслами. Создание игрушек в  

мастерской. Народное и профессиональное искусство 

1,5-3 года 3-4 года 4-5 лет 5-6 лет  

Цвета В гостях у 

мастеров 

Мастерская Мы мастера На все руки 

мастера Праздники 

1 мая: «Праздник Весны и труда»   + + + + 

9 мая: День Победы   + + + 

1 нед 

05.05- 

08.05 

История Великой Отечественной 

войны. День Победы.  

 

Все о военных профессиях, транспорте, Великой Отечественной войне, Дне Победы. Взрослые 

дети, животные герои 

1,5-3 года 3-4 года 4-5 лет 5-6 лет 6-7 лет 

Транспорт Военные 

профессии 

Военные 

профессии 

Великая Армия 

России 

Герои Победы 

Праздники 

2 нед 

12.05-

16.05 

Мир насекомых 

 

Расширять представления детей об условиях, необходимых для жизни насекомых, (воздух, вода, 

питание и т.п.). Формирование у детей элементов экологической культуры, экологически 

грамотного поведения в природе, гуманного отношения к живым объектам фауны  

1,5-3 года 3-4 года 4-5 лет 5-6 лет 6-7 лет 

Насекомые Мир насекомых Мир насекомых Мир насекомых Мир насекомых 

Праздники 

4 нед 

19.05-

23.05 

Безопасное поведение на дороге. 

Азбука прав и ответственности.   

 

Правила дорожного движения для пешеходов, велосипедистов, самокатов, роликах и так далее. 

Профессии, связанные с дорогой и правилами дорожного движения. Видах транспорта, 

особенности правил при движении специального транспорта. Дорога до детского сада, какие 

правила важно соблюдать. Какие опасности бывают во дворе. 

1,5-3 года 3-4 года 4-5 лет 5-6 лет  



Дорога в 

детский сад 

Пешеход и 

переход 

Осторожно! 

Дорога! 

БДД  

 

БДД 

Праздники 

19 мая: День детских общественных 

организаций России  

   + + 

24 мая: «День славянской письменности 

и культуры» (чтение сказок серии 

«Бабушкины сказки» / игры по бучению 

грамоте) 

 + + + + 

5 нед 

26.05-

30.05 

Здравствуй, лето. 

Школа. Для чего учиться? Разные 

науки. 

  

Лето, изменения в природе, животные летом, люди летом, одежда, природа и 

так далее. До свидания, детский сад для подготовительных групп. 

 

1,5-3 года 3-4 года 4-5 лет 5-6 лет  

Лето Встречаем лето Встречаем лето Встречаем лето До свидания 

Детский сад Праздники 

1 июня – День защиты детей + + + + + 

 


